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推 廣 教 育 

摘要 

農業推廣教育整合推廣教育研究、農業經營研究及資訊教材研究三大主題，

發展知識經濟，兼顧農業生產、農民生活與農村生態，透過優質的農民教育，

合知識、資訊、與創意，配合應用研究，開創具競爭性的農業產業，以促進農

永續發展、增進農民所得。本年度推廣教育研究室進行「台南區經營不善農會

興計畫效益探討」、「台南區農業推廣教育遠距教學之評估」、「台南地區休

農業經營模式之研究」、「台南區營農婦女健康狀況之研究」、「強化重要果

分級包裝、外銷集貨與貯運研究」等科技計畫研究及「農事推廣教育」、「四

推廣教育」、「農村生活改善與家政推廣教育」等多項農業推廣教育工作。 

台南區經營不善農會振興計畫效益探討 

本研究以行政院農業委員會台南區農業改良場轄屬經營不善農會信用部被

行承受者台南縣七股鄉農會、楠西鄉農會、南化鄉農會及雲林縣林內鄉農會為

究對象，在經過農委會90年度「經營不善農（漁）會專案輔導計畫」及91至93

度「業務振興計畫」輔導及經費補助下，其振興計畫執行績效分析摘要如下： 

、損益結餘方面：除台南縣楠西鄉農會有逐年遞減衰退現象外，雲林縣林內

鄉農會有逐年遞增進步現象，而台南縣七股鄉農會為93年度＞91年度＞

92年度，南化鄉農會為92年度＞93年度＞91年度，均是未穩定成長中。 

、資產方面：除台南縣楠西鄉農會為92年度＞93年度＞91年度，是未穩定

成長外，台南縣七股鄉農會、南化鄉農會及雲林縣林內鄉農會均有逐年遞

增現象。 

、負債方面：除雲林縣林內鄉農會逐年遞增外，台南縣七股鄉農會及楠西鄉

農會是92年度＞93年度＞91年度有減少現象，南化鄉農會是93年度＞

91年度＞92年度有增加現象。 

、淨值方面：除台南縣楠西鄉農會為92年度＞93年度＞91年度，呈現未穩定成

長現象外，台南縣七股鄉農會、南化鄉農會及雲林縣林內鄉農會均有逐年

遞增現象。 
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▲台南區農業推廣教育遠距教學之評估 

改良場未來農業推廣教育業務的人力資源培訓工作，應善用網路遠距教學此

新方式。由調查內容、單位資源及參考文獻分析顯示若本場建構同步遠距教學網

站可採行租用中華電信公司教學作業平台，可免除購買、維護及建立資訊系統的

硬體與人力，專心於上課教材的設計與編輯。為加速推動國內農業推廣教育遠距

教學的建構及實施，政府對有意願採用的農業機關或團體可酌情補助硬體設備，

但往後使用費用則自行負擔，而農民可酌情補助使用費用但硬體設備應自行購

買。 

國外多數的遠距教學是定位在推廣教育，這與改良場所的農業推廣教育的各

種教育訓練意義極為類似，由近十年國內大專院校利用網路實施遠距教學的經

驗，教育單位的推廣重點已從初期的即時群播轉型為非同步網路教學，本研究建

議在農業推廣教育實施遠距教學初期應由政府從建立整體組織架構開始，以區改

良場所為推動中心，整合轄內所有農業資源，而教材應朝凸顯自己特色的方向發

展，這也符合農委會目前推動區域教學中心的目標，只要區域教學中心再酌量增

加人力資源及遠距教學設備，即可完成國內農業推廣教育遠距教學的建構。 

▲台南地區休閒農業經營模式之研究 

本研究經調查台南區農業改良場轄屬雲嘉南縣內經營休閒農場、觀光果園、

觀光花園、觀光茶園、市民農園、教育農園（場）、生態農場、休閒漁業、休閒

林場、休閒牧場⋯等類型休閒農業111單位，依經營類型區分為休閒農業之農業

經營體驗型有52單位，綜合型有42單位，休閒林業有2單位，休閒漁業有4單位，
休閒牧業有11單位，但據農委會93年11月1日統計數據，只有 13單位已獲同意准
予籌設休閒農場，其中僅有雲林縣雲科生態休閒農場於93年6月1日已取得許可登
記證，可知轄區內現有休閒農業經營者大多未獲同意准予籌設休閒農場與取得許

可登記證，經現況調查知休閒農業經營者所面臨問題以遭遇土地管制與容許使用

法令限制居多，此仍須仰賴政府部門協助解決，以創造一有利業者經營環境與提

昇經營效率，如此才能促進休閒農業的產業發展。另依轄屬休閒農業經營現況調

查結果，提出五項經營策略，期望經營業者能善用農業資源，結合農村文化活動，

塑造鄉土特色，開發與設計套裝旅遊產品，與同業或異業進行策略聯盟，以增進

個體事業發展與成功，並促進整體休閒農業的成功發展，提高農家收益，創造農

村居民轉業與就業機會，活絡農村經濟。。 
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▲台南區營農婦女健康狀況之研究（2/2） 

本研究於今年度辦理2,176人次之營農婦女營養保健研習及營農婦女飲食行

為改善講習會活動，並隨機取樣320位營農婦女，進行「營農婦女的家庭角色與

營農狀況」之問卷調查，回收之有效問卷為306份。 

依據回收問卷資料之統計分析結果顯示：區內受訪之營農婦女以中老年人佔

多數，其年齡層分佈於41~60歲者佔62.8％，61歲以上的也佔了22.9％，合計佔

85.7％；受訪營農婦女的主要栽培作物仍以稻米佔多數為35.1％；其每天的主要

工作以農事居多佔41.1％，家事工作則只佔26.6％；最多的田間工作依序為除草

（67.6％）、施肥（31％）、採收（23.5％）；受訪營農婦女的作息時間於5:00~ 

5:30起床者佔48.2％，10:00~11:00就寢者有63.9％，由此數據顯示，受訪營農

婦女作息時間正常，對健康的維護是有幫助的。而受訪營農婦女每年參加健康講

習會的次數與落實飲食行為的改善有密切的關聯性。 

又由SPSS的交叉分析結果顯示：田間工作時間愈多的營農婦女，參與講習會

的次數也愈多，可見受訪營農婦女的求知慾頗高；田間工作時間愈長和最多的田

間工作－『除草、施肥、採收』成正相關，而田間工作時間愈長的營農婦女，身

體毛病不一定是越多；受訪營農婦女的落實飲食行為改善對消除贅肉、平衡血壓

及降低血脂肪（包括膽固醇與三酸甘油脂）有較明顯的改善，但對尿酸值卻較無

明顯改善的效益；而參加講習會的次數對改善消除贅肉及平衡血壓的效益以參加

1~2次者最為顯著，但對於降低血脂肪及改善尿酸值，則以參加4次以上講習會者

最為顯著。 

飲食行為的改善是降低慢性文明病罹患率的安全又健康之最佳法門，因此，

農政單位更應加強農村居民的營養教育推廣工作，教導正確的營養保健知識，營

農婦女重視飲食營養，必有助於增進農村家庭成員的健康，並藉此降低慢性文明

病之罹患率，提升經營農業的效率。 

▲ 強化重要果品分級包裝、外銷集貨與貯運研究 

台灣在加入WTO後，雖然承受國外水果進口之壓力，惟芒果、番石榴、木瓜、

鳳梨等熱帶果樹栽培技術頗為優異，產品品質優良，深受國內外人士讚許，因此，

純就生產面而言，咸認為仍然很具市場競爭力。然而，國內水果栽培規模小，分

級包裝、品質管制、外銷集貨與保鮮儲運、市場行銷皆未臻理想，無疑將抵銷部

分競爭力。為確保國產水果競爭優勢，確實需要從生產面至銷售市場之環節全面

加以改善，並將其整合、水平垂直聯盟在一起，發揮一加一等於二的效果，提高
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產業競爭力，俾使其繼續佔有國內市場外，進一步進軍國際市場。 

本研究以辦理果品產銷及保鮮儲運等業務相關之農會、合作農場、合作社及

產銷班等為調查對象，藉以瞭解國內保鮮儲運之組織與經營概況、保鮮儲運相關

設備與技術、課題與期望等。由調查結果可得知，本場轄區內農會、合作農場

(社)、產銷班或集貨場等傳統農產運銷處理業者對國際青果貿易環境相對較為陌

生，缺乏外銷導向之供貨結構，造成外銷農產品品質及供貨不穩定，特別是保鮮

儲運層面遭遇諸多問題確實有待加強改進；由於國內農產運銷處理規模以中小型

為主，且多以內銷使用為主，其面積小、設施簡陋，產品加工及處理技術層次不

高，同時亦不重視保鮮儲運之處理，無法符合外銷產品需求，長期以來均未能建

立自主性之外銷通路，更無力投資研究發展，以致擴展市場不易，故未來應針對

各外銷潛力產品，整合國內已設立既有農產處理集貨場，推動農業策略聯盟及輔

導農民團體產銷班共同作業，建立大型保鮮儲運作業線，發揮經濟規模效率與技

術效率，設立符合外銷規範之現代化農產設施。 

▲ 農事推廣教育 

一、農業人力資源之培訓 

1.接受行政院農業委員會及農糧署委託辦理農村青年中短期農業專業訓

練，主辦一週期「花卉栽培管理班」、「柑桔栽培管理班」及「設施栽培管

理班」共計3班，結訓學員78名，促使青年農民順利傳承經營農業。 

2.提升各級農會四健指導員專業知能與技術，持續辦理四健推廣人員在職訓

練，開辦三班，參訓農會指導員共92人次。 

3.協助中國生產力中心辦理台南區農業經營管理輔導員訓練第一階段訓

練，訓練時數43小時，結訓學員19位。 

4.協助中興大學辦理「2004 台灣水果國際行銷暨外銷集貨場作業技術研討

會」，參加人員共約110人。 

二、引導國內來場來賓參觀計有農民、學生及消費者共1749人次，主要解說導

覽內容以本場近期研發成果及進行中之試驗項目、政府農政成果、農業知

識。 

三、調派本場專家分赴鄉鎮農會、農業產銷班及社區擔任授課講師，共計 35

人次。 

四、輔導本場轄屬台南縣下營鄉等七鄉鎮、嘉義縣梅山鄉等四鄉鎮辦理「休閒

農漁園區計畫」，結合地方農林漁牧產業、藝文與自然景觀資源，以社區總

體營造的理念，共同打造一個有活力、有內涵的農村美適空間。 

五、輔導本場轄屬台南縣後壁鄉等14鄉鎮、嘉義縣新港鄉等5鄉鎮、雲林縣台
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西鄉等 8 鄉鎮辦理「整合鄉村社區組織計畫」，建構鄉村社區營造學習組

織，增強社區營造工作知能及社會服務能量，活化社區營造組織。 

六、輔導本場轄屬台南縣學甲鎮等九單位、嘉義縣中埔鄉等7單位、雲林縣大

埤鄉等7單位辦理「發展地方農業產業文化計畫」，透過不同產業文化研習

與活動，整合運用地方資源，營造地方農業產業文化特色，開拓農村社區

生機與活力，促進產業升級。 

▲四健推廣教育 
四健推廣教育，旨在培育手、腦、身、心健全發展的農村青少年，提高其留

村從農的意願，促進農業永續發展。 

主要工作為： 

一、參加全國、縣級四健推廣教育工作會報，聯繫各項四健推廣業務，使四健

推廣教育工作得以順利進行，同時輔導轄區內縣市級農會舉辦作業經驗發

表會、方法示範競賽、研習訓練及執行成果考評，使農會指導員藉以相互

分享工作心得，擴大人際網絡及培養團隊意識。 

二、輔導轄區內鄉鎮農會和學校合作辦理四健推廣教育重點鄉鎮計畫，使國小、

國中及高中學生能對社區鄉土文化、語文、生活技藝、科學及農業有進一

步的體驗及認識，以培養手、腦、身、心健全之四健會員，同時辦理成果

展供全國相關單位觀摩與學習，屢獲各界好評。 

三、輔導本轄區農村青年創業貸款業務，合計27人，鼓勵優秀農村青年留農創

業與改進農業經營，提高農民所得，改善生活，促進農村社會之安定與農

村經濟之繁榮。 

四、輔導轄內三個縣級農會及官田等38個鄉鎮農會獲得農委會「四健推廣教育

重點鄉鎮」計畫補助；其中布袋鎮榮獲省農會四健推廣教育優良單位獎勵

壹等獎，東勢鄉及官田鄉及榮獲二等獎獎勵，台南縣農會、水上鄉、太保

市及六腳鄉榮獲三等獎獎勵。官田鄉的「環遊世界作業組」入選十大作業

組獎勵。 

▲農村生活改善與家政推廣教育 

進行農村生活應用科學之研究，提供農村生活改善工作之技術指導與

推廣知能予各級農會家政推廣人員，包括強化家政班功能、農家有機廢棄資

源化處理、提升營農婦女能力、農村營養推廣教育、侍親教育、農村高齡者

生活輔導、農特產加工利用研究推廣等，並藉由研習會加強區內家政推廣

人員輔導農村婦女開創與經營副業的能力，結合產銷科技，導入經營理念，

發揮農產品市場之機能，以活絡農村經濟。 
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本年度計輔導辦理強化家政班功能 742班，高齡者生活改善 94班，農

村社區生活支援服務中心 7 班，照顧服務員訓練 5 班，農家有機廢棄資源化

處理 62 班，加強輔導農村婦女開創副業經營班 5 班並配以專用識別標章「田

媽媽」。茲分述如下： 

一、強化家政班功能 

教育農村婦女經營管理知識，藉以提昇持家及營農之工作能力，並

舉辦農村生活改善教育研習會，提昇農村生活品質。辦理鄉鎮：斗六市

（22班）、斗南鎮（12班）、古坑鄉（12班）、大埤鄉（12班）、莿桐鄉（12

班）、林內鄉（12班）、虎尾鎮（12班）、西螺鎮（12班）、土庫鎮（12班）、

二崙鄉（12班）、崙背鄉（12班）、麥寮鄉（12班）、台西鄉（12班）、東

勢鄉（12班）、褒忠鄉（12班）、北港鎮（12班）、元長鄉（12班）、四湖

鄉（12班）、口湖鄉（12班）、水林鄉（12班）、水上鄉（15班）、太保市

（10班）、大林鎮（10班）、民雄鄉（15班）、新港鄉（15班）、溪口鄉（10

班）、梅山鄉（10班）、竹崎鄉（10班）、中埔鄉（15班）、大埔鄉（8班）、

番路鄉（12班）、朴子市（10班）、六腳鄉（10班）、東石鄉（10班）、鹿

草鄉（10班）、義竹鄉（15班）、新營市（10班）、鹽水鎮（13班）、白河

鎮（11班）、後壁鄉（10班）、東山鄉（7班）、麻豆鎮（12班）、下營鄉（15

班）、六甲鄉（13班）、官田鄉（11班）、大內鄉（9班）、佳里鎮（12班）、

學甲鎮（11班）、西港鄉（13班）、將軍鄉（12班）、北門鄉（7班）、新化

鎮（13班）、善化鎮（10班）、新市鄉（7班）、安定鄉（12班）、山上鄉（11

班）、玉井鄉（10班）、南化鄉（8班）、左鎮鄉（10班）、仁德鄉（13班）、

歸仁鄉（13 班）、關廟鄉（11 班）、龍崎鄉（10 班）、永康市（13 班）等

64鄉鎮市農會，計辦理742班。 

二、農村高齡者生活輔導 

教導各項生活與保健知識，輔導農村老人生活調適，增進其身心健康。

本年度辦理鄉鎮為：斗六市（4班）、斗南鎮（2班）、古坑鄉、大埤鄉（2

班）、莿桐鄉（2班）、林內鄉、虎尾鎮（2班）、西螺鎮（2班）、土庫鎮（2

班）、二崙鄉（2班）、崙背鄉（2班）、麥寮鄉（2班）、台西鄉（2班）、東

勢鄉（2班）、褒忠鄉（2班）、北港鎮（2班）、元長鄉（2班）、四湖鄉（2

班）、口湖鄉（2班）、水林鄉（2班）、水上鄉（2班）、太保市、大林鎮、

民雄鄉（2 班）、新港鄉、溪口鄉、梅山鄉（2 班）、竹崎鄉（2 班）、中埔

鄉、番路鄉、朴子市、六腳鄉（2 班）、東石鄉（2 班）、鹿草鄉（2 班）、
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布袋鎮、義竹鄉（2班）、新營市、鹽水鎮、白河鎮、柳營鄉、後壁鄉、東

山鄉、麻豆鎮、下營鄉（2班）、六甲鄉、官田鄉、大內鄉、佳里鎮、學甲

鎮、西港鄉、七股鄉、將軍鄉、北門鄉、新化鎮、新市鄉、山上鄉、玉井

鄉、左鎮鄉、仁德鄉、歸仁鄉、關廟鄉、龍崎鄉（3 班）、永康市等 63 鄉

鎮市農會，計辦理94班。 

三、農村社區生活支援中心 

    建置農村社區生活支援中心，培訓志工，服務農村高齡者，提供農村
生活資訊，答詢相關日常生活問題。辦理鄉鎮：斗六市、大埤鄉、莿桐鄉、

竹崎鄉、鹿草鄉、仁德鄉、龍崎鄉等 7鄉市農會，計辦理 7班。 
四、照顧服務員訓練 
為推展侍親教育，運用農村現有資源，培育照顧服務人員與家庭照顧者，

支持家庭奉養或安養制度，以落實「在地老化」之作法。本年度試辦單位：

斗六市農會(1班)、嘉義縣農會(4班)，計辦理 5班。 
五、農家有機廢棄資源化處理 

為再造乾淨無污染的田園美景而努力。有機堆肥化處理過程：處

理桶→實施垃圾分類→接種發酵輔助菌劑→發酵液之收集與應用→發

酵後期→有機質肥料→回歸農地使用。辦理鄉鎮：斗六市、斗南鎮、古

坑鄉、大埤鄉、莿桐鄉、二崙鄉、崙背鄉、土庫鎮（2班）、水上鄉（3班）、

太保市（2班）、大林鎮（2班）、民雄鄉（3班）、新港鄉（3班）、溪口鄉

（2班）、梅山鄉、竹崎鄉（2班）、中埔鄉（2班）、大埔鄉（2班）、番路

鄉（2 班）、朴子市（2 班）、六腳鄉（2 班）、東石鄉（2 班）、鹿草鄉（3

班）、布袋鎮、義竹鄉（2班）、鹽水鎮、白河鎮、後壁鄉（2班）、東山鄉、

六甲鄉、官田鄉、佳里鎮、西港鄉、新化鎮、玉井鄉、仁德鄉、歸仁鄉、

龍崎鄉（4班）等38鄉鎮市農會，計辦理62班。農家經執行有機廢棄資

源化處理工作後每戶減少了 70﹪的垃圾量，對改善農村社區環境，普

及淨化、美化工作助益極大，本場推動農家有機廢棄資源化處理工作，

旨在淨化農村生活環境，並具有培養耕地肥力之益處。 

六、農村婦女副業經營－田媽媽班 

本年度辦理鄉鎮：白河鎮、官田鄉、山上鄉、南化鄉、義竹鄉，計5

鄉鎮農會辦理「田媽媽副業經營班」。 

七、農村婦女副業發展班 

斗六市、大埤鄉、台西鄉、四湖鄉、大林鎮、民雄鄉（2班）、溪口鄉、
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竹崎鄉、中埔鄉（3班）、番路鄉（5班）、阿里山鄉（3班）、東石鄉、鹿

草鄉、鹽水鎮、後壁鄉、學甲鎮、西港鄉、北門鄉等18鄉鎮市農會，計辦

理27班。 

八、發展地方特產伴手計畫 

注重休閒生活是二十一世紀的生活潮流，為輔導發展在地農業，協助

農民開發精緻及高附加價值且具地方特色之伴手產品，特結合農政單位輔

導發展之休閒農漁園區，教導農民利用在地特有的農特產品，應用現代化

食品科技以改進產品品質及衛生安全，延長保存期限，加強包裝設計與行

銷，開發「台灣好伴手」，創造農村在地就業機會，活絡農村社區，帶動

農村經濟繁榮。 

本年度本場轄區內計輔導土庫鎮、梅山鄉、義竹鄉、新化鎮、番路鄉、

南化鄉、學甲鎮、官田鄉、西港鄉及山上鄉等十個鄉鎮公所、農會，開發

「台灣好伴手」農特產品，發展在地農業。 

九、發展地方料理 

旨在利用區內盛產與具有獨特風味之農特產品，搭配國產好米-良質

米，辦理創意健康餐盒之烹藝競賽，以少油、少糖、少鹽、高纖維之食物

烹調原則，研發符合健康、簡單易學、經濟衛生的餐盒料理，編印精美的

餐盒料理食譜，提供一般民眾及便當業者參考應用，透過城鄉交流，提高

地方農特品知名度，以提升國人膳食品質，促進健康，並促進農特產品多

元化，增加農民收益。 

本年度辦理「創意餐盒烹藝競賽」，由本場轄區內雲林、嘉義、台南縣

市地區72個隊伍先行初賽，選出優秀隊伍15組，再於10月19日假本場

農業推廣大樓進行複賽，複賽得獎名單分別是：冠軍─竹崎鄉農會，獲頒

獎金3萬元、純金獎牌乙面；亞軍─斗六市農會B組，獲頒獎金1萬八千

元、純金獎牌乙面；季軍─大林鎮農會，獎金1萬二千元、純金獎牌乙面；

得獎的作品由本場彙整，編印成精美的創意餐盒食譜，推廣給休閒農場業

者、農會家政班、田媽媽田園料理班、民間便當業者及有興趣的民眾參考

應用。 


